Crashkurs Islamische Kultur
Es ist eine schone Sache, als Sprachpate seinen neuen Mitmenschen weiterzuhelfen.
Beim ersten Besuch von Muslimen oder Musliminnen ist jedoch manch einer etwas verunsichert.

Wie soll ich mich verhalten? Was darf ich tun? Was sollte ich lieber nicht tun?
Wir nehmen nachfolgend die grofSten Fettndpfchen unter die Lupe, damit der erste Besuch richtig
gelingt und moglichst ohne Peinlichkeiten ablauft.

Auswahl eines BegriiBungsgeschenkes

Der Prophet Mohammed hat gesagt: "Macht einander Geschenke, denn ein Geschenk entfernt den
Arger aus der Brust... ". (Quelle: Haditsammlung von Tirmidhi)

Auch bei uns heifit es: "Kleine Geschenke erhalten die Freundschaft" - oder erleichtern das Warm-
up beim ersten Besuch. Bei Geschenken, die zum Verzehren gedacht sind, ist folgendes zu
beachten:

frei von Alkohol,
frei von Schweinefleisch oder jeglichem anderen Fleisch, das nicht ,halal® ist,
frei von Gelatine und nicht genau definierten tierischen Fetten.

Hund mitbringen?
Hunde sind in der Wohnung tabu!
Der Kontakt mit Speichel von Hunden stellt fiir den Muslim eine Verunreinigung dar.

Kleidung der besuchenden Frau

Nun kann man von einer Nicht-Moslemin nicht verlangen, sich vollstdndig zu bedecken. Mit
Minirock und High-Heels werden Sie aber sicher nicht das Vertrauen der Familie gewinnen. Mein
Rat: mit weiter, nichttransparenter Kleidung ist man als Nicht-Muslimin auch aus muslimischer
Sicht relativ anstdndig bekleidet.

Kleidung des besuchenden Mannes

Auch der Mann hat bei der Wahl der Kleidung einiges zu beachten. Falls er sich fiir eine kurze Hose
entscheidet, muf diese mindestens knielang sein (Hinweis: nach oben mufl mindestens der
Bauchnabel bedeckt werden). Dieser Bereich, der verdeckt werden mul$, wird als Aurah bezeichnet.
Die BloBe der Aura ist fiir die Muslime eine Entbléssung.

Hand zur BegriiBung geben?

Ein Mann sollte der moslemischen Gastgeberin nicht die Hand zum Gruf8 geben und andersherum.
Eine hofliche miindliche Begriifung und ein Nicken mit dem Kopf sind zur Begriilung ausreichend.
Maénner untereinander und Frauen untereinander kdnnen sich dagegen umarmen und auch auf die
Wange kiissen. Das selbe gilt natiirlich auch fiir die Verabschiedung!

Wie ist diese Vorschrift zu begriinden? Der Prophet sagte: "Ich gebe den (fremden) Frauen nicht die
Hand."

Schuhe ausziehen?

Normalerweise ja. Ist der Boden mit Teppich/ Auslegeware ausgelegt, sollte man immer die Schuhe
ausziehen. Grund: man mufl davon ausgehen, dal$ der Teppich auch ohne speziellen Gebetsteppich
zum Beten genutzt wird. Zu diesem Zweck ist der Teppich sauber zu halten. Fragen Sie einfach
beim ersten Besuch nach.



